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ФЕНОМЕН ЩАСТЯ ТА БЛАГОПОЛУЧЧЯ В ТВОРЧОМУ СПАДКУ АГАТАНГЕЛА 
КРИМСЬКОГО: ФЕНОМЕНОЛОГІЧНО-ЕКЗИСТЕНЦІЙНИЙ ВИМІР 

 
В с т у п . Здійснено феноменологічно-екзистенційний аналіз відчуття щастя та благополуччя в творчій спадщині 

Агатангела Кримського. Актуальність дослідження зумовлена необхідністю філософсько-культурологічного осмис-
лення трансформацій уявлень про щастя в сучасній українській культурі, зокрема, в умовах війни, колективної тра-
вми та переоцінки екзистенційних цінностей. Виявлено основні атрибутивні характеристики відчуття щастя як 
внутрішнього, напруженого та екзистенційно суперечливого переживання. Виділено відмінності та точки перетину 
між моделлю щастя, представленою в творчості А. Кримського, та домінуючими уявленнями про щастя та благо-
получчя в сучасній українській культурі. Показано, що характерні для А. Кримського екзистенційна самотність, інте-
лектуальна рефлексивність та ціннісна напруга суттєво суперечать сучасним наративам про психологічний 
комфорт, соціальну стабільність та емоційну гармонію. 

М е т о д и . Методологічною основою дослідження став феноменологічний підхід, екзистенційно-філософський 
аналіз та герменевтична інтерпретація художнього тексту. В роботі також використовуються культурологічний 
та порівняльний методи для зіставлення атрибутивних характеристик відчуття щастя та благополуччя в твор-
чості А. Кримського та в сучасному українському культурному контексті. 

Р е з у л ь т а т и . Встановлено, що в романі "Андрій Лаговський" щастя постає як внутрішньо напружений, рефле-
ксивний та антигедоністичний досвід, невіддільний від самотності, страждання та духовного пошуку. Визначено 
основні атрибутивні ознаки цього відчуття: інтеріоризація, трагізм, екзистенційна самотність та пріоритет сенсу 
над комфортом. Порівняльний аналіз показав, що сучасна українська культура, незважаючи на домінування психологі-
зованих моделей благополуччя, в умовах війни дедалі більше актуалізує екзистенційне розуміння щастя як здатності 
зберігати гідність, сенс та солідарність в екстремальних ситуаціях. 

В и с н о в к и . Підтверджено, що феномен щастя в творчості Агатангела Кримського має виразний екзистенцій-
но-феноменологічний характер та залишається актуальним для осмислення сучасного українського досвіду. Творча 
спадщина А. Кримського постає як культурно-філософський ресурс, що дозволяє переосмислити поняття благопо-
луччя поза межами утилітарного комфорту та психологічної стабільності, підкреслюючи важливість смислу, внут-
рішньої стійкості та автентичності. 

 
К л ю ч о в і  с л о в а : Агатангел Кримський, щастя, благополуччя, феноменологія, екзистенціалізм, філософсько-

культурологічне осмислення, сучасна українська культура. 
 
Вступ 
Проблема щастя та благополуччя займає центральне місце як у класичній філософській традиції, так і в сучас-

них гуманітарних дослідженнях. У контексті української культури ця проблема набуває особливої актуальності через 
історичну травму, ціннісні злами та постійні соціокультурні трансформації. Впродовж історії європейської думки вона 
концептуалізується в етичному, метафізичному, релігійному та антропологічному вимірах, з різними інтерпретаціями 
– від евдемоністичних концепцій античності до екзистенційних та феноменологічних підходів ХХ століття. В сучас-
ному гуманітарному дискурсі поняття щастя та благополуччя дедалі частіше редукуються до психологічних, соціаль-
но-економічних або утилітарних моделей, що акцентуються на емоційному комфорті, стабільності та суб’єктивному 
задоволенні життям. Водночас такі підходи не завжди дозволяють адекватно зрозуміти людський досвід в умовах 
екзистенційних криз, історичних катастроф і культурних зламів. 

На даний час український культурний контекст є яскравим прикладом простору, в якому проблему щастя немож-
ливо розглядати поза досвідом травми, втрати, боротьби та тривалого перебування в екстремальних ситуаціях. По-
дії Революції Гідності, війна з росією, масове переживання небезпеки, вимушене переселення та колективне горе 
призвели до значної трансформації уявлень про благополуччя. В цих умовах щастя все частіше постає не як стан 
гармонії чи комфорту, а як здатність зберігати сенс, гідність і внутрішню стійкість у ситуаціях радикальної нестабіль-
ності. Така трансформація актуалізує необхідність звернення до філософсько-літературної спадщини, в якій уже 
було осмислено подібні екзистенційні конфігурації досвіду. В цьому контексті творчість Агатангела Кримського набу-
ває особливого теоретичного та культурного значення. Адже як мислитель, письменник та інтелектуал модерної 
доби, А. Кримський представляє тип рефлексивної свідомості, для якої щастя не є тотожним соціальному успіху чи 
емоційному задоволенню. Його роман "Андрій Лаговський" постає перед нами як художній простір глибокого екзис-
тенційного самодослідження, в якому досвід щастя розвивається в напрузі між самотністю, духовним пошуком, інте-
лектуальною чесністю та трагічним усвідомленням буття. Герой А. Кримського живе у вимірі, де благополуччя не 
може бути відокремлене від болю, а внутрішня автентичність – від відчуження. 
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Актуальність звернення до феноменологічно-екзистенційного аналізу творчості А. Кримського зумовлена тим, що 
його модель щастя суттєво відрізняється від домінантних терапевтичних та гедоністичних наративів у сучасній куль-
турі. Водночас саме ця модель виявляється неесподівано співзвучною сучасному українському досвіду, який сфор-
мувався внаслідок війни та колективної травми. У розумінні письменника щастя постає як внутрішня робота зі 
значенням духовної витривалості та самотворення, саме ці риси дедалі більше актуалізуються в сучасному україн-
ському суспільстві. 

 
Метою статті є виявлення атрибутивних ознак переживання щастя та благополуччя в творчості А. Кримського та 

порівняння їх з домінантними уявленнями про щастя в сучасній українській культурі. З цією метою основними за-
вданнями дослідження є: визначення основних рис екзистенційного переживання щастя в художньому світі 
А. Кримського; аналіз культурних трансформацій уявлень про щастя та благополуччя в сучасній Україні; визначення 
точок перетину та розбіжностей між індивідуалістичною екзистенційною моделлю А. Кримського та колективно зорі-
єнтованими формами сучасного українського досвіду. Таким чином, дане дослідження дозволить поглибити філо-
софсько-культурологічне розуміння феномену щастя як історично й екзистенційно зумовленого досвіду, що 
формується на перетині особистісної рефлексії та колективної долі. 

 
Джерела 
У вітчизняній і зарубіжній гуманітаристиці питання щастя, благополуччя та сенсу життя розглядаються в світлі 

феноменологічного, екзистенційного та культурологічного підходів. У теоретичній сфері феноменологія відчуття 
щастя, як когнітивно-ціннісної структури, досліджується в працях Е. Гуссерля, який наголошує на інтенціональному 
характері досвіду як такого (Гуссерль, 2020). Саме феноменологічний підхід став основою для розуміння щастя не 
як суто емпіричного стану, а як пережитої структури свідомості (Husserl, 2012). 

Екзистенційний вимір щастя та сенсу буття розвинуто в працях К. Ясперса та М. Гайдеггера. К. Ясперс акцентує 
увагу на граничних ситуаціях як ресурсі духовного зростання, що резонує з феноменологією щастя як переживання 
внутрішньої напруги та сенсу (Jaspers, 1932). М. Гайдеґґер рпозглядав самотність і автентичність як фундаменталь-
ні людські умовами, що тісно пов’язані з відчуттям щастя та долею існування, що має безпосереднє значення для 
інтерпретації героїв літературних текстів (Heidegger,1926). Також у сучасних дослідженнях особливе місце займає 
логотерапія В. Франкла, де щастя розглядається не як мета, а як побічний ефект усвідомлення сенсу життя. 
В. Франкл стверджує, що культивування сенсу життя може бути ключовим фактором благополуччя навіть за екстре-
мальних обставин, що корелює з темою кризи та самозбереження, характерною для українського культурного дис-
курсу про війну (Frankl, 1992). 

В контексті українських гуманітарних студій останніми роками зростає інтерес до феномену щастя та благопо-
луччя в культурі. Наразі літературознавчі та культурологічні інтерпретації українського наративу щастя, проблеми 
значення щастя в мовознавстві та художній літературі отримали розвиток у працях сучасних вітчизняних науковців, 
зокрема: Я. Блохи (2013), Л. Харченко (2020), Р. Горбаня (2019), Т. Добко (2014), С. Лавренко (2019), О. Бігун (2012), 
Т. Гундорової (2021), Т. Івасишиної (2025), І. Горблянського (2021). Соціально-філософському дослідженню фено-
мену щастя присвячені праці Л. Афанасьєвої (2019), К. Скворцової (2013) та ін. 

Феномену щастя в психологічному дискурсі присвячені праці таких українських дослідників, як: О. Б’янко (2017), 
Л. Варава (2015), Л. Гаврищак, З. Борисенко (2019). Впливу травмувального досвіду загрози життю на особистісний 
розвиток українців, психологічним особливостям зв’язку життєстійкості та самооцінки особистості в складних життє-
вих ситуаціях, присвятили свої праці вітчизняні науковці І. Данилюк (2023), О. Богучарова (2023), В. Предко (2023). 
Дослідженням соціальної психології мистецтва та як психіка реагує на культурно-художні об’єкти, інститути мистецт-
ва, взаємодію поколінь у культурному середовищі, суб’єктивні та процесуальні особливості креативних діяльностей 
присвячені праці Т. Траверсе (2020, 2023). Проблемам міждисциплінарних аспектів систем класифікації психічних 
розладів, дослідженню використання методів феноменологічної психопатології для покращення діагностики постт-
равматичного стресового розладу та тривожно-депресивних розладів, особливо в контексті війни, що триває в Укра-
їні, а також дослідження в галузі феноменологічної антропології, з’ясуванню зсуву в людському сприйнятті від 
просторового повороту, проголошеного Мішелем Фуко, до перформативного повороту були присвячені праці 
С. Руденка (2018; 2024), М. Тасенка (2024), В. Приходька (2018). Всі ці дослідження так чи інакше дотичні ідеям про 
смисловий вимір щастя як феномену, що виникає в конкретних культурних та історичних обставинах. 

Хоча в сучасній українській гуманітаристиці все частіше з’являються праці присвячені філософсько-
літературному осмисленню творчості Агатангела Кримського, проте відсутні спеціальні студї про екзистенційний 
вимір щастя в його прозі, лише в деяких роботах звертається увага на інтелектуальну рефлексивність А. Кримського 
як культурного феномену. В основному підкреслюється, що його творчість відображає глибокі культурно-антропологічні 
пластови, пов’язані з пошуками автентичності в умовах соціальної нестабільності, а деякі науковці відмічають його захоп-
лення близькосхідною культурою, яке він проніс через усе життя (П. Кралюк, М. Якубович, 2013). 

Загалом, останні дослідження показують, що проблема щастя в сучасній гуманітаристиці виходить за межі пси-
хологічних моделей і все частіше інтерпретується в контексті феноменології досвіду, екзистенційної філософії та 
культурно-історичних трансформацій. Це створює інтелектуальну основу для запропонованого в статті порівняльно-
го аналізу досвіду щастя та благополуччя в творчості А. Кримського та сучасній українській культурі. 

Методологія 
Методологічною основою статті є феноменологічний підхід, метою якого є опис внутрішнього відчуття щастя, а 

також екзистенційна філософія, яка зосереджується на таких категоріях, як самотність, автентичність, свобода, від-
повідальність та внутрішній конфлікт. Феноменологічно-екзистенційний аналіз дозволяє розглядати щастя не як 
об’єктивно виміряний стан благополуччя, а як процес сенсотворення, вкорінений у конкретному культурно-
історичному бутті людини. Стаття методологічно поєднує феноменологічний опис, герменевтичний аналіз тексту та 
культурне порівняння. 
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Результати 
В ХХ-ХХІ століттях проблематика щастя та благополуччя зазнала значної трансформації: від метафізичного та 

етичного осмислення до психологізованих та соціально-економічних інтерпретацій. В українському культурному про-
сторі ці зрушення відбуваються на тлі тривалого стану історичної нестабільності, досвіду насильства, воєнного досвіду та 
екзистенційної загрози. В цьому контексті творчість Агатангела Кримського постає не лише як літературне явище, а й як 
філософсько-антропологічний ресурс, що дозволяє осмислити щастя поза межами утилітарного благополуччя. 

Агатангел Кримський (1871-1924) – письменник, історик, лінгвіст, вчений-сходознавець кримськотатарського по-
ходження, він був одним із засновників Української академії наук (1918). А. Кримський знав більше п’ятдесяти мов, 
навіть у зрілому віці почав вивчати так звані "мертві мови". Все життя він послідовно доводив, що українська мова 
існує щонайменше з ХІ століття. Протягом усього життя за свої переконання він неодноразово був ув’язнений, під-
даний допитам та знущанням, деякий час жив у засланні в далекому Кустанаї. Наукова спадщина А. Кримського як 
сходознавця налічує 26 томів. У світі він визнаний найвидатнішим лінгвістом та фахівцем із санскриту, а ЮНЕСКО 
включило ім’я А. Кримського до списку найвидатніших діячів людства. Хоча в Україні його знають дивовижно мало, 
проте він залишив після себе значну наукову та літературну спадщину. Найяскравішим прикладом писемного над-
бання А. Кримського є його роман "Андрій Лаговський", який став одним із перших психологічних творів в українській 
літературі, в якому порушені теми самовизначення та особистісної ідентичності інтелігенції. Цей роман став зразком 
зразків інтелектуально-рефлексивної прози в українській літературі початку ХХ століття. Центральний герой постає 
як носій загостреного екзистенційного досвіду, в межах якого щастя не є сталим або досяжним станом, а радше 
миттєвим, внутрішньо напруженим переживанням, що виникає на перетині самопізнання, духовної чесності та болі-
сного усвідомлення власної інакшості. В романі репрезентується той тип інтелектуала, для якого щастя є формою 
екзистенційної напруги, а не станом стабільного задоволення. 

Досвід щастя та благополуччя в романі "Андрій Лаговський" можна простежити розглянувши постать головного 
героя, який постає як глибоко рефлексивна, інтелектуально напружена особистість, для якої щастя не тотожне ні 
соціальному успіху, ні емоційному задоволенню. Однією з головних рис екзистенційного досвіду Лаговського є ради-
кальна зосередженість на внутрішньому житті. Для нього щастя не пов’язане із зовнішніми подіями чи соціальними 
досягненнями, а виникає в результаті напруженої внутрішньої роботи свідомості. Головний герой постійно фіксує 
власні стани, аналізує найменші порухи душі, прагне до максимальної щирості перед собою. Лаговський визнає, що 
миті піднесення не приносять йому спокою, він ловить себе на думці, що навіть коли йому здавалося наче він щас-
ливий, глибоко в душі жевріла тривога, як попередження про те, що це не остання правда його життя (Кримський, 1972). В 
романі описано численні внутрішні роздуми героя, його роздуми про власне "Я", про власні почуття та переживання. В цій 
рефлексивній інтенсифікації життя Лаговського щастя постає не як емоційне задоволення, а як форма загостреного існу-
вання, що феноменологічно відповідає розумінню переживання як інтенційного акту свідомості. 

Також необхідно зазначити, що в образі головного героя роману щастя не позбавлене конфліктності та трагічно-
сті, воно не протиставляється стражданню, а співіснує з ним. Саме в таких умовах внутрішньої кризи Лаговський 
здатний переживати моменти інтелектуального піднесення та духовної ясності. "Лаговський лежав у постелі, повний 
поетичних, і естетичних, і просто щасливих вражень. Чути було, як дихає Володимир, що вже заснув, і Лаговський 
почув себе щасливим, що він чує те дихання і що тут поблизу лежить людина, яка до нього прихильна, а він до неї 
прихильний сто разів більше… "Чи есть хто на світі кращий душею, ніж вони! Чи зможу я коли дорівнятися їм?!" – 
упоєний, питає він себе" (Кримський, 1972, с. 52). 

Екзистенційна самотність проходить наскрізним мотивом всього роману і, водночас, вона є однією з головних 
умов можливості щастя в розумінні А. Кримського. Це добре простежується в образі Лаговського, який не знаходить 
гармонії в соціальних зв’язках, навпаки, вони посилюють його відчуття внутрішньої відірваності від світу. Він прямо 
говорить, що був серед людей, але не з людьми, що його справжнє життя відбувалося десь глибше, куди ніхто не 
мав доступу. "Ранні дитячі літа Лаговського упливли самотою; од людей через свою убогість він і в гімназії і в уніве-
рситеті зазнав був чимало кривд і образ, взагалі нечасто бачив ласку; самотливий, він звичайно міг шукати розваги 
тільки в книжках, та в поезії, та в музиці; дуже рідко блиснув був йому промінь людської прихильності. Потім, неспо-
дівано для себе вибившись як стій на професорське становище, міг він душею суб’єктивно заспокоїтися тільки проти 
суспільних людських образ, які давніше були падали на нього часто; його плебейську амбіцію вже відтепер люди не 
кривдили, його поважали, нервам його стало легко; але самота, як гірко давила його передше, так гірко іноді давила 
й тепер, і зовсім до кінця її вигнати не могла ані наука, ані поезія.. І от оце тепер приходить йому таке щастя: він бі-
льше вже не сам, у нього є брат, та й який брат! Людина, що такої ідеальної нема й на світі…" (Кримський, 1972, с. 
81). Усі переживання головного героя свідчать про те, що самотність тут не є соціальною ізоляцією, а екзистенцій-
ний стан, у якому людина залишається наодинці зі своєю правдою. Саме в цьому просторі можливий короткочасний 
досвід переживання автентичного щастя, як примирення з собою, навіть якщо воно є болісним. 

Для Лаговського щастя не тотожне відсутності страждання чи сумнівів, його досвід щастя побудований саме на 
внутрішній боротьбі, яка простежується в його роздумах про себе. "Невже я себе не знаю, а він мене знає? Невже я 
справді такий, яким він мене ідеалізує? Ох, недурно кажуть, що поети – брати божевільних... А подивіться на нього – 
от хто щасливий, так щасливий! Іде – та й жадібно вдихує в себе повітря, аж п’є його, і нюхає його, і задушується з 
поетичного впою та захвату. Таки так: коли хто щасливий на світі, так то, запевне, він!.. Слабий, хоровитий, на ладан 
дише – а душа його життєвою гармонією тішиться щонайповнішою, бо має він для життя свої виразні, свідомі за-
вдання... свідомі, органічно відчуті... не знає жодних рефлексій та душевних дисонансів. На здоров’я занепадає він 
аж так, що смерть не сьогодні-взавтра вирве його, мабуть, геть із сього світу, але дивіть: поки що він весь щасливо 
сполучений із світовим життям... зв’язаний із життям і з цим світом органічно, кожним своїм фібром, кожним почу-
ванням, кожним наміром, думкою і вчинком, бо не почуває себе зайвою людиною на світі... А я?.. Між мною і життям 
– самісінька дисгармонія!.." (Кримський, 1972, с. 79-80). 

В романі чітко простежується трагічність і конфліктність як структура щастя. На відміну від гедоністичних моде-
лей, щастя в романі не заперечує страждання, а нерозривно пов’язане з ним. Лаговський усвідомлює, що будь-яка 
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спроба уникнути болю означала б зраду власної сутності. В цьому сенсі показовим є зізнання героя в тому, що він не 
хоче простого щастя. Він вважав, що воно буде несправжнім, купленим ціною зради самого себе (Кримський, 1972). 
Трагедія не руйнує можливість щастя, але надає йому глибини. Щастя тут – це не стан, а момент істини, що прояв-
ляється у внутрішньому конфлікті між бажанням спокою та потребою в сенсі. 

В романі також відображається антигедоністична та антиутилітарна природа благополуччя, в ньому чітко прос-
тежується відмова від уявлення про благополуччя як матеріальну забезпеченість чи соціальну стабільності. Голов-
ний герой, Лаговський, скептично ставиться до "нормального життя", яке пропонує суспільство, сприймаючи його як 
форму духовного компромісу. Він формулює такі погляди з особливою гостротою, говорячи, що бачив навколо себе 
людей, яких вважав щасливими, але в їхніх очах не було життя. "Я б краще страждав, ніж таке щастя" (Кримський, 
1972). З цього слідує, що благополуччя в моделі А. Кримського має явно антиутилітарну природу: його не можна 
вимірювати з точки зору благ, комфорту чи соціального визнання. 

Найближче до позитивного формулювання щастя Лаговський підходить у ті рідкісні моменти, коли відчуває внут-
рішню ясність і смислову цілісність буття. Такі миті є короткими, крихкими, але надзвичайно інтенсивними. Лаговсь-
кий підкреслював, що були хвилини, коли він раптом відчував, що ось зараз він живе по-справжньому. І хай це 
тривало лише мить – заради неї варто було жити. Миті справжнього щастя були висловлені головним героєм в кінці 
роману, коли після всіх поневірянь він повертається додому. "І серце його кожен раз стискалося з пекучого болю, та 
й споминався йому той щоденний момент, як він сидить було надвечір поруч матері і їсть свою "вечерю"… Обидва 
мовчать; і обом на душі гарно; і обидва почувають, як вони одно одного люблять; і обидва почувають, що нема на 
світі більшого щастя, ніж ота природна любов рідного до рідного" (Кримський, 1972, с. 304). В цьому сенсі щастя 
постає як подія смислу, що не може бути зафіксована чи повторена за бажанням, але залишає глибокий слід у внут-
рішній структурі особистості. 

Порівняймо екзистенційний досвід щастя, відображений у романі "Андрій Лаговський", з реальністю сучасної ук-
раїнської війни та розглянемо щастя як досвід сенсу в граничній ситуації. В екзистенційній структурі роману щастя 
постає не як тривалий стан, а як короткочасне, але інтенсивне переживання смислу. Лаговський неодноразово підк-
реслював, що такі миті в нього виникали не всупереч, а всередині внутрішньої кризи. "Були моменти, коли я раптом 
відчував: тепер моє життя має сенс. І навіть якщо це була лише хвилина, вона важила більше, ніж роки миру" 
(Кримський, 1972). Ця модель напрочуд точно перегукується з досвідом, описаним у сучасній українській воєнній 
прозі, яка відображена в різноманітних есе та щоденниках про війну. В цих творах щастя представлене не як гаран-
тований комфорт чи безпека, а як внутрішня міцність в граничних умовах. Це чітко простежується в антології україн-
ських щоденників, есеїв та поезії про війну ("Війна 2022"), де представлені різні прояви відчуття сенсу життя, часто 
попри смерть, втрати та постійний страх. Щороку з’являється все більше творів, у яких автори висловлюють власні 
роздуми про цінність життя, навіть коли мир стає лише мрією, підкреслюючи зсув сприйняття щастя від мирних умов 
до відчуття значущості кожного пережитого дня; все частіше аналізуються щоденники російсько-української війни, 
автобіографічні свідчення, колективні сповіді, медіаархіви пам’яті (Романенко О., 2025; Максим "Далі" Кривцов, 
2025; Жадан С., 2017; Тарнашинська Л., 2019; Дзюба С., Кірсанов А., 2026; Смiрнов А., Флекман К., 2026;).  

В сучасних українських реаліях війни так само, як і в романі А. Кримського присутні самотність і солідарність, як 
базові умови сенсу. Наразі в романі головний герой Лаговський усвідомлює самотність як необхідну умову автенти-
чності. "Я був між людьми, але не з людьми. Моє справжнє життя відбувалося десь глибше" (Кримський, 1972). Такі 
роздуми героя свідчать про його внутрішню самотність, яка стає умовою глибинного самопізнання. Слід зазначити, 
що подібний досвід простежується в сучасних публікаціях про російсько-українську війну де описується постійна 
внутрішня напруга, коли зовнішній "звичайний" соціальний світ розривається. Сучасна дослідниця О. Янцелевич, 
аналізуючи щоденники українців за час повномасштабної війни відзначає, що вони є "яскравим прикладом автодо-
кументальної прози, яка за своїм змістом, формою та функціями є провокативною, неординарною, актуальною, та-
кою, що постійно розвивається і набуває нових жанрових модифікацій. А постколоніальний підхід до аналізу текстів-
щоденників як історичних свідчень дає змогу говорити про травму, життя в травмі, колоніальність, колонізатора, ім-
перське мислення, насильницьке нав’язування тоталітарного режиму" (Янцелевич, 2023, с. 42). Також в сучасних 
дослідженнях відзначається, що "дорослішання під обстрілами", вимушена ізоляція, вимушена еміграція та постій-
ний вибір між життям і смертю кардинально трансформують колективне й індивідуальне почуття щастя та благопо-
луччя, змушуючи шукати сенс у солідарності та переживаннях, яких немає в "мирному" житті.  

Цей мотив перегукується з багатьма сучасними свідченнями російсько-української війни, особливо з досвідом 
внутрішньої самотності серед колективної катастрофи. Як писала в своїм есеї українська поетеса Оксана Забужко 
"війна – це коли ти постійно серед людей, але залишаєшся сам на сам із власною відповідальністю за життя… Що 
лишається письменникові, коли війна висмикує його з робочого кабінету і виносить у повітря, в чужу країну, в на-
скрізне "ніде" між небом і землею, ставлячи на паузу?.. Пам’ять. Мова. Запас нерозказаних історій" (Забужко, 2023). 
Також необхідно зазначити, що в такій ситуації відбувається суттєвий культурний зсув, який полягає в наступному. 
Якщо для А. Кримського самотність є індивідуалістичною та майже аскетичною, то в сучасному українському досвіді 
вона вписана в колективний вимір і стає спільним екзистенційним станом. Однак, в обох випадках саме самотність 
відкриває простір для внутрішньої правди та смислової чесності. 

Так само, як і в романі "Андрій Лаговський", трагедія та відродження цінностей відбуваються й в Україні. Щастя 
головного героя роману не суперечить стражданню, воно формується в його глибині й відповідає поглядам на щастя 
в складні історичні періоди. Подібні настрої зустрічаються й в сучасних текстах українських письменників, що опису-
ють війну. Більшість авторів документальної прози зазначають, що сприймають щастя не як мир чи спокій, а як усві-
домлений життєвий сенс в екстремальних ситуаціях. Вони описують моменти, коли навіть прості акти підтримки та 
переживання братерства стають формами щастя незалежно від обставин ("Війна 2022"). 

Слід зазначити, що до 2014 року в сучасній українській культурі домінувала модель щастя, близька до західного 
неоліберального дискурсу: самореалізація, емоційний комфорт, особистісний розвиток. Однак події Революції Гід-
ності, та особливо в період повномасштабної війни, призвели до радикальної трансформації цієї ідеї. Сьогодні пе-
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реживання щастя все частіше асоціюється з стійкістю; збереженням людської гідності; відчуттям значущості та при-
належності; здатністю бути корисним для інших. У цьому сенсі сучасна українська культура парадоксально наближається 
до моделі щастя А. Кримського, коли благополуччя вже не гарантується комфортом, а сприймається як внутрішня стабі-
льність у ситуації небезпеки. Водночас різниця залишається: якщо для А. Кримського щастя має індивідуалістичний хара-
ктер, то в сучасному українському досвіді воно дедалі більше набуває колективного та етичного виміру. 

Поряд із дослідженням феномену щастя відбувається переосмислення благополуччя в екзистенційних обстави-
нах. Слід зазначити, що в романі Лаговський відкидає утилітаризм, ставлячи під сумнів зовнішні ознаки благополуч-
чя. "Я бачив навколо себе людей, яких вважали щасливими, але в їхніх очах не було життя" (Кримський, 1972). Для 
сучасних українців війна також змінила уявлення про благополуччя, більшість авторів сучасних видань зазначають, 
що попри втрату дому, родини чи фізичної безпеки, вони знаходять нові форми внутрішнього благополуччя через 
підтримку інших, через пам’ять про загиблих, через творче осмислення пережитого. Саме такі історії зібрані в Музеї 
цивільних голосів (Museum of Civilian Voices, 2014), який є найбільшим у світі архівом особистих історій та джерелом 
правди про війну в Україні від безпосередніх очевидців. Музей збирає, зберігає та документує історії людей, які пе-
режили наслідки війни, починаючи з 2014 року. Це показує, що навіть за екстремальних обставин люди прагнуть 
змістовного життя як основи для відчуття щастя та благополуччя, що перегукується з екзистенційною моделлю ви-
будованою А. Кримським в романі "Андрій Лаговський". 

Аналізуючи війну, як контекст переоцінки щастя, слід зазначити, що аналітики сучасної культури стверджують, 
що війна змінила наше уявлення про особисті цінності та щастя. Українські письменники та журналісти, документую-
чи події війни, розкривають нові форми ієрархії цінностей: замість матеріального комфорту – досвід підтримки та 
солідарності; замість стабільності – красномовні моменти глибокої людяності; замість очікування мирного майбут-
нього – усвідомлення реального "тут і зараз" (5 нових проникливих книг про війну, 2024). Це суспільне переосмис-
лення не просто резонує з концепціями, представленими в творчості А. Кримського, але й посилює його культурну 
релевантність у ХХІ столітті, коли екзистенційні моделі щастя стають не дилемою окремого героя, а загальнокульту-
рним маркером часу, коли людський досвід найземнішої цінності набуває первинного значення. 

Сьогодні для українців благополуччя з зовнішньої безпеки перевтілилось у внутрішню стійкість. В проєкті 
Museum of Civilian Voices (2014) численні свідки війни повторюють думку про те, що справжнє благополуччя сьогодні 
полягає не в безпеці, а в здатності залишатися людиною, люди поступово переходять від індивідуальної трагедії до 
спільного екзистенційного досвіду. Таким чином екзистенційна модель щастя, представлена в романі "Андрій Лагов-
ський", є не історично застарілою, а навпаки, пророчою щодо сучасного українського досвіду. Відмінність полягає 
лише в масштабі: якщо у А. Кримського йдеться про трагедію самотнього інтелектуала, то сьогодні екзистенційний 
досвід щастя й благополуччя стає колективним культурним станом. Проте щастя в обох випадках не є комфортом, 
не усуває страждання, воно постає як момент смислової ясності й ґрунтується на внутрішній чесності. 

 
Дискусія і висновки 
В творчості Агатангела Кримського феномен щастя та благополуччя постає як глибоко екзистенційний, конфлікт-

ний та внутрішньо напружений досвід. Письменник репрезентує екзистенційну модель, в якій щастя є формою духо-
вної інтенсивності, а не станом психологічної рівноваги. В романі "Андрій Лаговський" щастя – це не стан спокою, а 
процес самотворення, який передбачає самотність, біль і рефлексивність. Загалом, екзистенційний досвід щастя в 
романі представляє модель, в якій щастя є внутрішньо конфліктним, рефлексивним і принципово антигедоністич-
ним. Воно пов’язане з самотністю, трагічним світосприйняттям та інтенсивним пошуком сенсу, а не з комфортом чи 
стабільністю. Таке тлумачення щастя наближає творчість А. Кримського до екзистенційної філософії ХХ століття й 
водночас робить її надзвичайно актуальною для розуміння сучасного українського досвіду. 

Встановлено, що в сучасній українській культурі домінує інша модель щастя, відмінна від моделі А. Кримського, 
вона формується під впливом психологічного дискурсу, медіа та соціально-економічних факторів. Її основними ри-
сами є: орієнтація на психологічний комфорт та емоційну стабільність; розуміння благополуччя як балансу між робо-
тою, особистим життям та самореалізацією; оцінка соціальної інклюзії, підтримки спільноти та міжособистісних 
зв’язків; прагнення до видимого успіху й матеріальної безпеки як умов щастя. Хоча сучасний дискурс визнає важли-
вість внутрішньої автентичності, він загалом тяжіє до гармонізуючої, терапевтичної моделі щастя, яка мінімізує екзи-
стенційний біль.  

Отже, сучасна українська культура показує, що в умовах війни та колективної травми актуалізується саме крим-
ськівський дисфункціональний та дискомфортний вимір щастя, здатність зберігати сенс та внутрішню гідність попри 
страждання. Таким чином, спадщина А. Кримського набуває нового значення як філософський ресурс для розуміння 
благополуччя в екзистенційно кризовому світі. 
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THE PHENOMENON OF HAPPINESS AND WELL-BEING IN THE CREATIVE HERITAGE OF AHATANHEL KRYMSKYI: 

A PHENOMENOLOGICAL AND EXISTENTIAL DIMENSION 
 
B a c k g r o u n d . The article presents a phenomenological and existential analysis of the experience of happiness and well-being in the crea-

tive heritage of Ahatanhel Krymskyi. The relevance of the study is determined by the need for a philosophical and cultural reflection on the trans-
formations of conceptions of happiness in contemporary Ukrainian culture, particularly under the conditions of war, collective trauma, and the 
reassessment of existential values. The main attributive characteristics of happiness are identified as an internal, intense, and existentially contra-
dictory experience. The differences and points of intersection between the model of happiness represented in Krymskyi’s works and the dominant 
notions of happiness and well-being in contemporary Ukrainian culture are outlined. It is demonstrated that the existential solitude, intellectual 
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reflexivity, and axiological tension characteristic of Krymskyi fundamentally contradict contemporary narratives focused on psychological comfort, 
social stability, and emotional harmony. 

M e t h o d s . The methodological framework of the study is based on the phenomenological approach, existential-philosophical analysis, and 
hermeneutic interpretation of literary texts. Cultural studies and comparative methods are also employed to juxtapose the attributive characteristics 
of happiness and well-being in Krymskyi’s creative legacy with those prevalent in the contemporary Ukrainian cultural context. 

R e s u l t s . It is established that in the novel "Andrii Lahovskyi", happiness appears as an internally tense, reflective, and anti-hedonistic ex-
perience, inseparable from solitude, suffering, and spiritual quest. The key attributive features of this experience are identified as interiorization, 
tragic sensibility, existential solitude, and the prioritization of meaning over comfort. Comparative analysis demonstrates that contemporary Ukrain-
ian culture, despite the dominance of psychologized models of well-being, increasingly actualizes—under wartime conditions—an existential un-
derstanding of happiness as the capacity to preserve dignity, meaning, and solidarity in extreme situations. 

C o n c l u s i o n s . The study confirms that the phenomenon of happiness in the works of Ahatanhel Krymskyi possesses a pronounced exis-
tential and phenomenological character and remains relevant for interpreting contemporary Ukrainian experience. Krymskyi’s creative heritage 
emerges as a cultural and philosophical resource that enables a rethinking of well-being beyond utilitarian comfort and psychological stability, 
emphasizing the significance of meaning, inner resilience, and authenticity. 

 
K e y w o r d s : Ahatanhel Krymskyi, happiness, well-being, phenomenology, existentialism, philosophical and cultural reflection, contempo-

rary Ukrainian culture. 
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